COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Moja pot

Description

Moja pot skozi stres in izgorelost

Iskrena pripoved Branka 4?2 raAsunovodje in podjetnika 4?2 o
padcu v izA«srpanost in poAeasi zgrajeni poti nazaj k ravnhovesiju.

Cena:
12 4?7~

To ni Aje ena generiA+na broAjura. To je osebna izpoved A«loveka, ki je dolgo nosil breme
odgovornosti in se na koncu znaAjel na robu. V tem kratkem, a jedrnatem PDF-ju delim svoje padce,
prelomnice in praktiAsne korake, ki so mi pomagali znova vzpostaviti ravnovesje. A?e iAjAseA; hitro
formulo, to ni zate. A?e iAjA«eAj resnico in pot, ki jo je nekdo prehodil 4?? preberi naprej.

Zakaj je ta PDF drugaAsen:

Ni napihnjenih teorij 427 je izkuAijnja.

Kratek in berljiv (124?715 strani).

Vsebine, ki jih lahko preizkusiAj takoj: dihalne vaje, preproste spremembe v dnevni rutini, nasveti
za postavljanje meja.

Namenjen predvsem tistim, ki nosijo odgovornost (podjetniki, vodije, strokovnjaki).
Kaj dobiAj:
e Celoten PDF &a??Moja pot skozi stres in izgorelosta?e (7 poglavij).

e Osebne zgodbe in trenutki prelomnic.
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« Konkretni, enostavni koraki za takojAjen zaAsetek spremembe.
« 5 poudarkov / citatov, ki jih lahko uporabljad;
e Kako poteka nakup:
1. KlikneAj gumb 4??Kupi zdaja?e.
2. lzvedeA plaAdilo (predlagani kanali: Stripe, PayPal ali Gumroad).

3. Po uspeAjnem plaAsilu prejmeA; povezavo za takojAjen prenos PDF-ja.
A?e samodejni prenos ne deluje, piAiji na: info@antistres.si

kot opomnik
e Predlog uporabe (kratko):
1. Preberi enkrat za vpogled v zgodbo.

2. DrugiAe preglej poglavje z reAjitvami in izberi en ali dva koraka, ki jih boA;j zaAsel izvajati
takoj.

3. Uporabi citate kot dnevne opomnike.
4. A?e A¥.eliAj nadaljevati, se obrni name a?7? rad delim veAs konkretnih vaj in metod.
5. Pogosta vpraAjanja:

= Je PDF primeren za vsakogar?
Primeren je za tiste, ki iAjAsejo osebno zgodbo in praktiAsne korake. Ni nadomestilo za
strokovno obravnavo.

= Kaj, A«e po plaAsilu ne dobim prenosa?
PiAji na info@antistres.si
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= A?e si pripravljen narediti prvi korak 4?2 tudi majhen &?? je ta zgodba lahko tvoj

zagon. Ni AeudeA¥e, ni takojAjnje reAjitve, je pot korak za korakom. Kupi zdaj in
zaAeni.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Ut elit tellus, luctus nec ullamcorper mattis,
pulvinar dapibus leo.
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